
Pairs accompagnateurs

Secteur médico-social
Porteur de projet :
APF DÉLÉGATION GIRONDE,
Association / Collectif / Syndicat, Privé
non lucratif, LARBODIE Brigitte
Directrice

Public :
Adultes handicapés, Enfants handicapés
Territoire de l’action :
Dordogne, Gironde, Landes, Lot et Garonne,
Pyrénées-Atlantiques
Coordonnées :
30 rue Delacroix
Bordeaux
33200 05 56 08 67 30
brigitte.larbodie@apf.asso.fr

● Action d’animation, culturelle, sociale, sportive et/ou de loisirs

Permanences assurées par les pairs accompagnateurs au sein du centre de rééducation fonctionnelle, 2 fois par mois
pour les patients qui le souhaitent.

L'action a été mise en oeuvre sur le terrain.
Écoute, soutien, accompagnement par des paraplégiques et tétraplégiques (les pairs accompagnateurs ayant « une
ancienneté » dans le handicap) des patients « nouveaux » blessés médullaires hospitalisés au CPMR « la tour de
Gassies » à Bruges (33)

Pertinence et contexte de l’action

● Objectifs

Prévention, promotion de la santé, échanges d'expériences, « montrer qu'une vie est possible malgré le handicap »

● Thématique

Accès aux droits, Accès aux soins, Loisirs, Vie quotidienne, Vie sociale

● Innovation

Ce projet de « pairs accompagnateurs de nouveaux blessés médullaires » émane d'adhérents para et tétraplégiques de
notre association qui auraient aimé avoir cette offre de service dans les centres de rééducation où ils ont séjourné

Impact

● Résultats

x

● Reconnaissance de l’action

Autre reconnaissance officielle Convention de partenariat signée entre la Délégation APF Gironde et le CMPR de la tour
de Gassies

https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/acces-aux-droits/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/acces-aux-soins/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/loisirs/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/vie-quotidienne/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/vie-sociale/

